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Benefiz-Fußballspiel  

des FSV Deutsche Neurologen 1997 e.V.  
gegen den 1. FC Union Berlin (Alte Herren) 
zugunsten der Deutschen Hirnstiftung am 

14. November 2025 auf dem Sportplatz am 
Plänterwald in Berlin  

 
Bericht: Kurt Podstata 

 

 
 
Wie auch schon in den vergangenen Jahren, wurde am 14.11.2025 durch 
das Team des FSV Deutsche Neurologen 1997 e.V. ein Benefizspiel an-
lässlich des DGN-Kongresses organisiert. Der Gegner war dieses Mal die 



PEPO Aktuell 
 

Altherrenmannschaft des 1. FC Union Berlin. Die im Jahr 1997 gegründete 
Fußballmannschaft besteht aus Neurologinnen und Neurologen sowie An-
gehörige neurologischer Heilberufe, die sich jedes Jahr zu einem Fußball-
camp treffen und regelmäßig Spiele und auch ganze Turniere zu Gunsten 
verschiedener Vereine und Stiftungen bestreiten. Inoffiziell werden sie 
auch als „Nationalmannschaft der Neurologie“ bezeichnet. Auf dem Trai-
ningsgelände am Plänterwald standen somit ehemalige Profis des 1. FC 
Union den Amateuren eines Vereins gegenüber, deren Spielerinnen und 
Spieler unterschiedlichen Alters sind.  
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Und so war es doch erstaunlich, dass schon kurz nach Spielbeginn das 1. 
Tor von den Neurologen erzielt wurde. Aber schon eine Minute später kam 
es zum Ausgleich durch die „Eisernen“, die kurze Zeit darauf auch ein 
zweites Tor nachlegten. Der Ausgleich durch die Neurologen erfolgte in 
der 9. Minute. Dann war das Spiel lange Zeit ausgeglichen, mit vielen 
Chancen auf beiden Seiten, bis fünf Minuten vor der Halbzeit das dritte 
Tor für den 1. FC Union fiel. In der 2. Halbzeit ließ der leichte Nieselregen 
nach, beide Mannschaften zeigten viel Kampfgeist und Einsatz, mehrmals 
verhinderte das Aluminium auf beiden Seiten ein höheres Ergebnis. Doch 
eine Minute vor Schluss konnten die „Alten Herren“, denen man beim 
Spiel ihr Alter kaum ansehen konnte, doch noch ein weiteres Tor schießen 
und so endete das Spiel 4:2 für die Mannschaft des 1. FC Union Berlin. 
Dazu auch von Seiten der Deutschen Polyneuropathie Selbsthilfe e.V., die 
auf dem DNG-Kongress den Stand des FSV mitbetreuten, unseren herzli-
chen Glückwunsch. Doch dieses Ergebnis ist unerheblich, allein der gute 
Zweck stand im Vordergrund. Nach dem Spiel kam es in der Vereinsgast-
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stätte bei einem Essen zu beiderseitigem Austausch von Erfahrungen und 
Erlebnissen mit dem Wunsch, dass dieses nicht das letzte gemeinsame 
Aufeinandertreffen gewesen sein soll.  
Mit Spaß am Spiel wurde eine Spende des FSV Deutsche Neurologen 
1997 e.V. in Höhe von 2.000 EURO feierlich als Scheck an die Deutschen 
Hirnstiftung übergeben, die damit Unterstützung findet in ihrer Arbeit für 
Betroffene von neurologischen Erkrankungen. 
 

Die Antwort 
der Alten Her-
ren des 1. FC 
Union, die vor-
ab schon diesen 
Spielbericht 
übermittelt be-
kamen, lautet 
wie folgt: 
„Vielen Dank 
für den Spielbe-
richt. Auch wir 
empfanden den 
Abend als äu-
ßerst gelungen 
und erfreulich. 
Das Spieler-
gebnis ist von 
nachrangiger 
Bedeutung; der 
Fokus liegt aus-

schließlich auf dem guten Zweck. Es ist bedauerlich, dass wir euch unsere 
neue Spielstätte, das Union-Trainingszentrum Oberspree, nicht als Austra-
gungsort präsentieren konnten. Dies wäre sicherlich ein Höhepunkt für 
euch gewesen. Möglicherweise bietet sich diese Gelegenheit jedoch beim 
nächsten Mal. Wir sollten das auf jeden Fall wiederholen. 
Bleiben Sie bis dahin alle gesund. 
Mit eisernen Grüßen, die Alten Herren von Union Berlin“ 
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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon:  NEU: 02161 / 9886196 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW 
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband HESSEN 
Karl-Marx-Str. 12 
64625 Bensheim 
https://pnp-hessen.de 
 
PNP Selbsthilfe Rostock und Wismar 
Tel.: 038203 14396 
Mobil: 0171 494 07 15 

 

PLASMA spenden rettet Leben 


